
What
We Do

18 Counties
Served

A Step Ahead Chattanooga removes barriers to
contraception through education, outreach, and
access to free birth control for individuals in our 
18-county service area.

Everyone deserves the ability to make informed
decisions about their health and future. But for many
people, barriers like cost, transportation, and
insurance requirements can stand in the way of
accessing birth control.

We believe contraception should be available to
anyone who wants it. That's why we connect people
to no-cost birth control and the resources they need
to access care on their own terms.

Pillars of Our Mission
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ACCESS
Connecting individuals to free birth control
and helping remove barriers such as cost,
transportation and insurance challenges. 

EDUCATION
Providing accurate, unbiased information
about preventive birth control so people can
make informed decisions about their
reproductive health.

OUTREACH
Working with partners, leaders, and
advocates to increase awareness of available
resources and make information about
reproductive health more accessible.

astepaheadchattastepaheadchattanooga

astepaheadchattanooga.org

Birth Control Access
Without the Barriers
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Contact Us



Lo Qué 
Hacemos

Sirviendo a 18
Condados A Step Ahead Chattanooga elimina las barreras a la

anticoncepción a través de la educación, la divulgación y
el acceso a métodos anticonceptivos gratuitos para las
personas de nuestra comunidad. 
Área de servicio que abarca 18 condados.

Todas las personas merecen tener la posibilidad de tomar
decisiones informadas sobre su salud y su futuro. Sin
embargo, para muchas personas, obstáculos como el
costo, el transporte y los requisitos del seguro médico
pueden impedirles acceder a los anticonceptivos.

Creemos que la anticoncepción debe estar al alcance de
cualquier persona que la desee. Por eso, conectamos a las
personas con métodos anticonceptivos gratuitos y les
proporcionamos los recursos necesarios para acceder a la
atención médica según sus propias necesidades.

Pilares de Nuestra Misión
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ACCESO
Conectar a las personas con métodos
anticonceptivos gratuitos y ayudar a eliminar
barreras como el costo, el transporte y los
problemas con el seguro médico. 

EDUCACIÓN
Proporcionar información precisa e imparcial
sobre métodos anticonceptivos preventivos
para que las personas puedan tomar decisiones
informadas sobre su salud reproductiva.

DIVULGACIÓN
Trabajamos con socios, líderes y defensores
para aumentar el crecimiento del
conocimiento de los recursos disponibles y
hacer que la información sobre salud
reproductiva sea más accesible.
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Acceso a Anticonceptivos
Sin Barreras
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Contáctanos


